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Calle Gómez Azcárate No. 205, Col. Lomas de la Selva C.P. 62270, Cuernavaca, Morelos. 

Reporte del monitoreo del Cenapred al volcán Popocatépetl 10 
de enero de 2026 11:00 h (Enero 10,17:00 GMT) 

Actividad de las últimas 24 horas: Se detectaron 22 exhalaciones de 
baja intensidad acompañadas de vapor de agua y gases 
volcánicos. Adicionalmente, se registraron cinco minutos de tremor de 
baja amplitud y armónico Desde las primeras horas de la mañana y 
hasta el momento de este reporte, se ha observado una emisión ligera 
y continua de gases volcánicos que se dispersan al norte. 
 

El Semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en 
Amarillo Fase 2. 

El Cenapred exhorta a NO ACERCARSE al volcán y sobre todo al cráter, 
por el peligro que implica la caída de fragmentos incandescentes. 

 
Reporte de eventos: 

Amenaza Tema Medio Resumen Liga Prioridad Verificación 

Sanitario 
Por que estamos 

tan deprimidos en 
Morelos 

La Jornada 
Morelos 

Entre el 2020 y el 2025, en Morelos hubo casi 300 
mil casos de depresión, lo que significa que al menos 

el 15% morelenses sufrió de tristeza persistente, 
pérdida de interés o placer en las actividades y 

dificultad por funcionar en la vida diaria 

https://www.lajornad
amorelos.mx/socieda
d/por-que-estamos-
tan-deprimidos-en-

morelos/  

Bajo Ratificado 

Fuente: Vigilancia Epidemiológica Basada en Eventos (VBE) mediante el monitoreo de cualquier medio de comunicación locales y nacionales. 
 
 

 
 Cielo medio nublado a nublado durante el día con lluvias aisladas. Por la mañana, ambiente frío en la región, y muy frío con bancos 
de niebla en zonas altas. Durante la tarde, ambiente frío a fresco. Viento del este y noreste de 20 a 30 km/h con rachas de 40 a 60 
km/h. Posible caída de nieve o aguanieve en cimas montañosas con altitudes superiores a 4,000 msnm del centro y oriente del país. 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Servicio Meteorológico Nacional de México, CONAGUA. https://x.com/ConaguaOCB y https://proteccioncivil.morelos.gob.mx/ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Monitoreo de Medios 

Pronóstico Meteorológicos y Temperaturas 

Actividad Geológica Pronóstico de caída de ceniza 

Sin reporte de caída de ceniza 
 
Fuente: Servicio Sismológico Nacional, UNAM. / Centro nacional de Prevención de Desastres (CENAPRED)-SEGOB, SENEAM-SCT y NOAA 
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En las últimas 24 horas No se registró sismo superior a 5.0 grados de magnitud que por su cercanía pudiese afectar al Estado de 
Morelos. 

CO Fuente: Servicio Sismológico Nacional:  https://x.com/S+ismologicoMX, 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Fuente: Sistema Nacional de Información de la Calidad del Aire https://sinaica.inecc.gob.mx/index.php y Contaminación del aire del mundo: Índice de calidad del aire en 
tiempo real https://waqi.info/es/  

 
 
 
 

Red Negativa: Hasta la elaboración de este reporte, no se cuenta con ninguna notificación inmediata de cualquier 
enfermedad sujeta a vigilancia epidemiológica en las 3 Jurisdicciones Sanitarias. 
Fuente: Vigilancia Epidemiológica Basada en Indicadores (VEBI) de información en salud, responsables estatales de programas y Jurisdicciones Sanitarias. 

 
 
 
 
Sin afectaciones  
Hasta la elaboración de este informe, no se cuenta con alguna notificación que requiera la participación de Salud, se 
continua pendiente del monitoreo.  
Fuente: Notificación de Cuerpos de Emergencia en los Municipios, Jurisdicciones Sanitarias y UEyD  
Corte de información: 06:00 am  

Reporte de afectaciones  

Sismos 

Monitoreo Epidemiológico  

Calidad del aire 

No se anticipan impactos a la salud cuando la calidad del aire se 
encuentra en este intervalo. 

 

Las personas extraordinariamente sensitivas deben considerar 
limitación de los esfuerzos físicos excesivos y prolongados al aire 
libre 

Acerca de los niveles de calidad del aire 

Los niños y adultos activos, y personas con enfermedades 
respiratorias tales como el asma, deben evitar los esfuerzos físicos 
excesivos y prolongados al aire libre. 

https://x.com/SismologicoMX
https://sinaica.inecc.gob.mx/index.php
https://waqi.info/es/

